


D
ia

 4

ONDE ESTÃO 
NOSSOS OLHOS

AGORA?
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Sem respostas engraçadas, porque 
se trata de uma pergunta séria. Seu 
aquecimento de hoje será escrever 
um parágrafo respondendo a essa 
pergunta.

SEUS OLHOS ESTÃO 
VOLTADOS PARA O 
PASSADO, PARA O QUE 
VOCÊ JÁ FOI, OU PARA 
O FUTURO, PARA O QUE 
VOCÊ PODERIA SER?

________________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________
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APRENDA A 
FAZER SEU
DIÁRIO DE
SITUAÇÃO
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LIVE DE DESAFIO - DIA 4
transmitida em 09 de setembro de 2021

NÃO QUERO QUE VOCÊ TENHA 
UMA VIDA VAZIA. Quero que você 
olhe para a sua vida, ao final de cada 
dia, com o peso do arrependimento. 

TODOS OS DIAS, DEVEMOS 
NOS LEMBRAR DA NOSSA 
COVARDIA. SERÁ QUE NÃO 
ESTAMOS NOS POUPANDO 
DEMAIS PARA UM SEGUNDO 
TEMPO QUE TALVEZ NUNCA 
CHEGUE?

Depois desse arrependimento, 
quero que você olhe para o futuro 
querendo uma vida com sentido. 
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O problema é que isso requer 
planejamento, e a maior parte das 
pessoas faz planos sem conseguir 
se localizar, sem definir onde está 
hoje. Isso tem uma raiz ontológica: 
não conseguimos responder, ao 
mesmo tempo, às perguntas “onde 
estou?” e “para onde vou?” senão na 
morte. Até lá, respondemos a essas 
perguntas com a luta diária, com a 
fibra do nosso suor para dar à nossa 
vida um arco de coerência. 

SE EU NÃO TRATAR DE, COM 
UM COMPROMETIMENTO 
REAL DO CORAÇÃO, TENTAR 
UNIR ESSAS DUAS QUESTÕES, 
MINHA VIDA VAI PERDENDO 
POUCO A POUCO SEU 
SENTIDO, E O SINTOMA DISSO 
É O VAZIO, A ANGÚSTIA E ATÉ 
AS LÁGRIMAS.
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PARA DEFINIR 
ONDE VOCÊ ESTÁ,
É PRECISO RELEMBRAR 

QUAIS SÃO OS SEUS 
DEVERES DE ESTADO. 
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Longe deles, sua vida não é mais 
que mentira, e sem eles, sua vida 
simplesmente não anda. 

Mas não pára por aí: definir quais são 
seus deveres não é o suficiente.

Você precisa definir também quais 
são os seus objetivos, e há alguns que 
são possíveis e necessários.

OBJETIVOS COM RELAÇÃO 
À FORÇA FÍSICA, AO 
TRABALHO, À FAMÍLIA 
DEVEM SER LEVADOS EM 
CONSIDERAÇÃO PARA 
QUE SE RESPONDA À 
PERGUNTA: “PARA ONDE 
ESTOU INDO?”.
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Sem defini-los, corremos o risco 
de acabar como os moribundos 
entrevistados por aquela enfermeira 
australiana, que, no leito de morte, 
disseram se arrepender por levar 
uma vida que não era a deles.

COM ESSA CLAREZA, 
VOCÊ ESTARÁ PRONTO 
PARA FAZER A ÚLTIMA 
COISA: DEFINIR OS MEIOS 
DE AÇÃO PARA CHEGAR 
AONDE QUER. 

E, assim, você terá começado outra 
jornada em sua vida. A jornada de 
uma vida com substância, em que 
não há lugar para o fingimento.
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O QUE ESTÁ 
ESPERANDO

PARA COMEÇAR? 
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PRIMEIRO DESAFIO: 
DEFINIR ONDE
VOCÊ ESTÁ

Não adianta querer alcançar 
nada (nem sentido da vida, 
nem prosperidade, nem 
santidade) sem saber onde 
você está. Sem essa definição 
bem clara, você só chegará 
ao sofrimento e à frustração. 
É o resultado de uma vida de 
mentiras.
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QUEM VOCÊ É?
O QUE VOCÊ FAZ?

Da forma mais simples do mundo, 
escreva num papel o que você faz e 
quem você é. Você é católico, evangélico, 
ateu, espírita? Você é redator, médico, 
escriturário, advogado? Você é casado, 
solteiro, divorciado? Escreva abaixo pelo 
menos cinco pontos:
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________

Agora responda, com base no que você 
é e no que você faz: o que as pessoas 
devem esperar de você?
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
_________________________________________
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SEGUNDO DESAFIO: 
AONDE VOCÊ 
QUER CHEGAR?

Esse exercício é mais simples. 
Todos nós ou temos um 
objetivo, ou temos alguma 
insatisfação. Essas coisas 
também precisam ficar claras 
para você, se é que você quer 
ter domínio dos meios de ação 
para alcançá-las.

2
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AS COISAS IMPORTANTES 
PARA VOCÊ

Escreva, abaixo, aonde você gostaria de 
chegar segundo três tópicos:

 » Físico/Corporal: ________________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________

 » Trabalho/Profissional: _________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________

 » Família/Relacionamentos: _____________ 
_________________________________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________ 
_________________________________________
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TERCEIRO DESAFIO: 
HORA DE BUSCAR
OS MEIOS

Você já sabe quais são os 
seus deveres de estado. Sabe 
também para onde você 
quer ir. Este é, finalmente, o 
momento de fazer planos — 
mas não planos soltos! Você 
vai buscar ajuda de quem? Por 
quais meios? Vai usar quais 
tecnologias? Em suma, COMO 
você vai fazer para...

3
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 » Cumprir melhor seus deveres de 
estado?

 » Cumprir com os objetivos que 
você estabeleceu no segundo 
exercício?

NÃO POUPE SUOR NEM 
TINTA, ESCREVA COMO 
VOCÊ FARÁ SEUS PLANOS.
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
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SE VOCÊ CONSEGUIR 
FAZER OS EXERCÍCIOS 

DESTE E-BOOK, 
PARABÉNS. 

VOCÊ VENCEU O QUARTO 
DIA E TERMINOU, COM 

CHAVE DE OURO,  
O DESAFIO.
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MAS A JORNADA DE SUA NOVA VIDA 
APENAS COMEÇOU, e para garantir 
que você continue vivendo bem cada 
dia, de forma intensa e consistente, 
preparamos para você uma oferta 
irrecusável do GUERRILHA WAY, o 
maior programa de desenvolvimento 
pessoal da América Latina. 

Essa oferta ficou indisponível por mais 
de dois anos, mas será liberada para 
você, agora, por pouquíssimo tempo.

Dentro do portal GW, você vai ter 
acesso a:

 + de 120 EBOOKS MARAVILHOSOS 
com orientações práticas para o seu 
amadurecimento no dia-a-dia;

 29 AULAS EXCLUSIVAS que vão 
ajudar você a viver a sua vida de 
forma mais intensa, profunda e 
alegre;
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 40 REFLEXÕES ESPIRITUAIS EM 
ÁUDIO com duração de 5 minutos 
cada, baseadas em um dos melhores 
diretores espirituais do século XX;

 1 SÉRIE COM 10 AULAS ESPECIAIS 
para adolescentes e jovens de todas 
as idades, preparando-os para a vida 
adulta;

 GRAVAÇÃO DAS LIVES do 
“Desafio 4 dias de Guerrilha” + todos 
os materiais de apoio (e-books e 
Pendure Isto).

Até o dia de ontem, 08/09, o Guerrilha 
Way só estava disponível para o plano 
anual, por R$ 348.
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QUERO ASSINAR O GW

SOMENTE ATÉ SEGUNDA-FEIRA, 13 DE 
SETEMBRO, VOCÊ PODERÁ ASSISTIR A 
TUDO POR SOMENTE R$ 29 NO PLANO 
MENSAL. CANCELE A QUALQUER 
TEMPO, COM 7 DIAS DE GARANTIA 
INCONDICIONAL. 

Não espere nem mais um minuto! Clique 
no botão abaixo, e a gente se vê lá no app 
GW!

https://pay.hotmart.com/G10772356J?off=qs5qjgjn&hideBillet=1&hideTransf=1&hidePix=1&split=13&checkoutMode=10&utm_source=ebook&utm_medium=live4&utm_campaign=ld_gw_008&utm_term=ld_gw_008lgw0406&utm_content=lgw0406&sck=ld_gw_008lgw0406


VOCÊ TERMINOU O DESAFIO, PODE 
CONTEMPLAR COM ORGULHO O  
ÚLTIMO DIA RISCADO DA LISTA.

Dia 1 | Segunda - 06/09 às 6h
NÃO DÁ PARA RECOMEÇAR DO ZERO.
 LIVE INDISPONÍVEL

Dia 2 | Terça - 07/09 às 6h
PLANEJE-SE PARA VENCER.
 LIVE INDISPONÍVEL

Dia 3 | Quarta - 08/09 às 6h
EU SERVIREI!
 LIVE INDISPONÍVEL

Dia 4 | Quinta - 09/09 às 6h
SE VOCÊ NÃO FEZ NADA ATÉ AQUI, 
FAÇA ISTO.
 ASSISTA À LIVE

https://youtu.be/5K8So41cO3g
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